
Sumamos tus ideas, multiplicamos tu voz. 
 
 
1. Escucha activa: 
 
Queremos que la representación se sienta cercana y presente, queremos que sea un 
puente a través del cual los estudiantes puedan expresar sus inquietudes, proponer ideas y 
construir soluciones colectivas. 

Para ello vamos a promover espacios abiertos para el diálogo, la comunicación constante y 
canales donde todos puedan compartir lo que piensan, para que sus voces lleguen 
directamente al Consejo. 

2. Consejo más abierto: 

Queremos que los estudiantes estén informados sobre los temas generales que se van 
adelantando en cada reunión y de igual manera puedan dar seguimiento a través de 
nosotros a sus solicitudes y propuestas  

3. Días de salud mental: 

Una buena salud mental es la base del éxito académico. Por eso, se propone implementar 
jornadas de bienestar emocional, donde los estudiantes puedan desconectarse del estrés y 
conectar con sus intereses a través de actividades interactivas como música, arte, deporte y 
espacios de expresión libre. Estas jornadas buscarán promover el equilibrio, la motivación y 
el sentido de comunidad dentro de la universidad. 

4. Buzón anónimo de sugerencias: 

Implementar un buzón físico donde los estudiantes puedan expresar inquietudes, ideas o 
problemas de forma confidencial. Así, el Consejo Estudiantil podrá escuchar todas las voces 
y buscar soluciones reales. 

 


