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HABLEMOS
SOBRE
IDENTIDADES
DE GÉNERO

-Cuando hablamos de identidades de género, nos referimos 
a cómo una persona se identifica a sí misma. 

-En otras palabras, cómo una persona se autoreconoce, 
partiendo de sus creencias y sentimientos, que bien puede 
ser como hombre, mujer o persona no binaria, y no está 
sujeta a sus genitales, ni a sus características físicas. 
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Cabe resaltar que la 
identidad de género 
no necesariamente 
se relaciona con la 
orientación sexual 
(una cosa es cómo 
me siento y otra 
quiénes me atraen).
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Las personas que se identifican 
con el sexo biológico que les fue 
asignado culturalmente, serán 
«personas cisgénero». Y las 
personas trans son aquellas que 
realizan un tránsito en su sexo 
y/o género al no identificarse 
con los estándares asignados 
culturalmente en su nacimiento 
y socialización. 
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